
 

   Хореографический кружок "Дружба" начинает дистационные занятия.                                                                   

для четвертого года обучение    

                                      "ЕГО ВЕЛИЧЕСТВО ТАНЕЦ"   

        Тема: Танцы разных народов. 

        Цель занятие: Знакомство с народным творчеством не только 

обогащает знания детей,но и укрепляет чувства дружбы,талерантности к 

культуре и мировоззрению других народов.  

Первое знакомство: Русский танец. 

     Русское танцевальное искусство красочное и разнообразное. Русские 

балетместеры широко используют в своих постановках народные танцы,плавные 

девечьи хороводы,веселые кадрили,задорные переплясы. 

              В танцах создается лирический образ русской 

девушки,скромной,сдержанной,не лишенной ,однако задора, и образ юноши - 

сильного полного удали и веселья. Движение русских танцев разнообразные- 

всевозмоные дроби (на месте,с продвижением т.д.) различные 

присядк,"Гарможка","Веревочка","Вертушки" и многое другое. Народным артистом 

СССР И.А.Маисеевым в Государственным ансамбле народного танца Союза ССР 

были поставленные и показанны сотни русских народных танцев, по всему миру и 

недаром творческие коллективы, приезжающие из другой страны,народ называет 

"посланцами мира и дружбы"   

 Костюм девушки. Цветные длинные,короткие сарафаны,украшенные 

вышевкой.Белая кофта с широкими вышитыми руковами,бусы.Волосы заплетены в 

косы,в косе бантом и спускающими на спину двумя лентами,кокошники украшины 

русскими узорами.На ногах ботинки или туфли.   

Костюм юноши. Белая рубашка - косоворотка с длинными руковами. Подол 

рубвшки,ворот и рукова украшенны вышевкой. Рубашка подпоясанна цветным 

шнуром.Черные брюки заправленны в черные сапоги.                  Первое 

задани: Нарисуйте и разукрасить костюм девушки и юноши.                             

Второе задание: Назовите движение которые вы видите на видео,по пробуйте 



раручить                                                                                                        

Третье задание: Какие ведущие русские ансамбли вы знаете. 

 

 С уважением педагог ЦДО: Бикбаева С.Ш. 

                      

 



 

 


